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農協共済
中伊豆リハビリテーションセンター

スタッフより一言

伊東の丘ヘルパーステーションでは、常に多職種
連携をこころがけ、専門職の間で情報を共有し、

正しい指示のもとでそれぞれの利用者様に
あった安全なサービスを提供しています。

当事業所をご利用されている方に関しては、介護
保険外の様々なサービスも提供していますので、
ぜひご相談ください。

個人情報保護方針

訪問看護・リハ

居宅介護支援

訪問介護

利用者様等の皆様の個人保情報を正しく取り扱う
ことが、当センターの事業活動の基本であり、社
会的債務であることを認識し、遵守することを制
約します。

訪問看護ステーションそよかぜ
伊東の丘ヘルパーステーション

https://www.nrc-ito.com/nur-soyokaze/

訪問看護・リハビリ・介護の
パイオニアとして伊東地区で２０年

入院中にも病院と連携し、退院後に行う医療処置
の内容等情報交換を行い、安心して自宅へ退院で
きるように支援します。
また、リハビリも多職種連携し、安心してリハビリ
ができるように、支援を行います。

介護保険を利用するにあたり、丁寧な説明を心が
け、速やかに、そして安心してサービスを利用する
ことができるよう、調整していきます。
お気軽にご相談ください。

伊東の丘ヘルパーステーション



病気やケガ等でご自宅で療養する状態にあり、

かかりつけ医師が訪問看護・リハビリが必要と

認めた方がご利用になれます。介護保険や医療

保険でのサービス提供を行います。

〈訪問看護〉

・喀痰吸引や酸素等の医療機器の管理。

・入浴介助、清拭の実施。食事・排泄の援助。

・２４時間の緊急対応。

〈訪問リハビリテーション〉

・入浴、トイレや移動などの日常生活動作や身

の回りの家事動作などのリハビリ訓練の実施

・家屋改修や福祉用具に関する相談や助言

・ご家族への介護方法の助言

〈その他〉

・医師、ケアマネージャーなど関係機関との連

絡調整

・在宅生活に関する相談・援助

「介護支援専門員（ケアマネージャー）」が要

介護認定されたご本人及びご家族の依頼により

介護保険にかかわる業務に対応いたします。

・介護にかかわるご相談、要介護認定の手続き

代行

・ケアプラン（居宅介護サービス計画）の作成

や管理

・介護サービスを提供する居宅サービス事業者

及び介護福祉施設との連絡調整

・市町村、保健医療福祉サービス機関との連絡

調整

・居宅サービス利用時の苦情や疑問の受付相談

ケアマネージャーを通して利用申し込みをしていた

だきます。介護保険対象外の障害者総合支援法の方

もケアマネージャーより利用申し込みしていただけ

ます。

〈身体介助〉

ご利用者様への食事の手伝いや見守りを行う「食事

介助」、入浴時の支援や洗髪、身体を清潔に保つた

めの「入浴介助」、ベッドから車いすや車への乗り

降りを手伝う「移乗介助」、おむつ交換などの「排

泄介助」、褥瘡防止のための「体位交換」「衣類着

脱介助」「歩行補助」「口腔ケア」など直接身体に

触れる介助を行います。

〈生活援助〉

ご利用者様が一人暮らしであったり、家族や本人が

何らかの理由で日常生活が送れない場合に身の回り

の必要なサポートを行います。具体的な内容は、食

事の準備（調理・配膳など）、掃除・洗濯・ゴミ出

し、日用品などの買い物代行、服薬支援となります。


